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“目标模式”被看作是课程开发的经典模式、传统模式，其主要代表是由有“现代课程

理论之父”称誉的拉尔夫・泰勒所创立的泰勒模式。

教育目标的三大来源：

第一，对学习者自身的研究。步骤：⑴ 了解学生现状； ⑵ 把学生现状与可接受的常模

作比较而找出差距

第二，对当代生活的研究。

第三，学科专家的建议。

目标模式的其他类型：塔巴类型、惠勒模式、坦纳模式。

目标模式
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目标模式之泰勒模式

四 个 问 题
【 1 7 0 4 简 】

学 校 应 该 试 图 达 到 哪 些 教 育 目 标 ？

  提 供 什 么 教 育 经 验 最 有 可 能 达 到 这 些 目 标 ？

怎 样 有 效 组 织 这 些 教 育 经 验 ?

我 们 如 何 确 定 这 些 目 标 正 在 得 以 实 现 ？



温馨提示： 课程答疑时间在课间15分钟或课后10分钟，答疑邮箱bxy5547@163.com               

教
学
设
计
模
式

课
程
开
发
模
式

过程模式

“过程模式”是由英国著名课程论专家斯腾豪斯系统确立起来的。斯腾豪斯对过程模式

的建构是从对泰勒原理的批判开始的。
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1、以认知发展为取向的教学设计模式

布鲁纳的教学设

计模式

A

奥苏伯尔的教学

设计模式

B

德国的范例教学

模式

D

赞科夫的发展性

教学理论

E

加涅的教学设计

模式

C
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布鲁纳的教学设计模式

布鲁纳是当代发现学习的主要倡导者。

第一，注重学习过程的探究性。
第二，注重直觉思维。
第三，注重内部动机。内部动机包含：好奇心、能力动机、自居作用、同伴间的相互作用

第四，注重信息的灵活提取。
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奥苏伯尔的教学设计模式

奥苏伯尔的学习观

第一，有意义学习与机械学习、发现学习与接受学习。

第二，有意义学习产生的条件。一是学生具有有意义学习的心向，即表现出一种积极把新知识与自己认知结

构中原有的适当知识关联起来的心理倾向；二是学生认知结构中具有同化新知识的适当知识基础；三是要学

习的新知识本身具有逻辑意义，而不是随意编造的无意义材料。

第三，有意义学习的类型。下位学习(归属学习)：指原有观念在概括程度上包摄范围上高于要学习的新观念，

新学习的观念因而以下位的方式被纳入较概括的上位观念，并与之发生相互作用；上位学习：指原有观念在

概括程度上包摄范围上低于要学习的新观念，新学习的观念处于上位而与原有观念发生作用；并列结合学习：

指在一项学习中，学生认知结构中既无上位的也无下位的适当观念可以用来同化新观念，但却有某些可以类

比的观念用来理解新观念。
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奥苏伯尔的教学设计模式和德国的范例教学模式

奥苏伯尔提出了“先行组织者”策略。

影响学习的动机：认知驱力、自我提高驱力、附属驱力。

范例的基本特征有三个，即基本性、基础性和范例性。
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赞科夫的发展性教学理论

赞科夫最推崇“文化历史学派”的创始人维果茨基提出的“最近发展区”概

念，并把它作为建构自己理论的出发点。

教学原则

第一，以高难度进行教学的原则。

第二，以高速度进行教学的原则。

第三，知识理论起指导作用的原则。

第四，使学生理解学习过程的原则。

第五，使全体学生（包括差生）都得到发展的原则。
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2、以行为控制为取向的教学设计模式

以行为控制为取向的教学设计模式，首推斯金纳的程序教学模式。该模式产生于20世纪五六十年代

的美国。

1.理论基础：操作性条件反应与积极强化原理

2.程序教学及原则

原则：第一，积极反应原则。 第二，小步子原则。 第三，即时强化原则。 第四，自定步调原则。 

第五，低错误率原则。
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3、以人格发展为取向的教学设计模式

美国心理学家、教育家罗杰斯创立的“非指导性教学”模式，是以人格发展为取向的教学模式的典

型代表。

1.理论基础：人本主义心理学是发端于本世纪中叶的一种心理学思潮，它的主旨是反对当时流行于

世的行为主义心理学和精神分析心理学两种思潮，因而也被称为第三思潮。

2.“自我实现”是所有人本主义教育家为之心仪的教育目标。

3.关于学习和学习者

罗杰斯把学习分为两种，一种是类似于心理学家在实验室中所做的那种无意义联结的学习，另一种

是有意义的经验学习。

罗杰斯不愿意使用“教师”一词，而代之以“促进者”。


